ACTIVADOR EMOCIONAL

;QUE ES?

Una herramienta muy potente y con muchisimas aplicaciones.
Vamos a crear un activador emocional, desde el juego.

Cuando nosotros estamos jugando con nuestro perro, tiene una emocion:
alegre y excitado, y ademas se produce dentro de un contexto colaborativo:
“ti y yo estamos juntos, lo pasamos bien y no hay nada por lo que
preocuparse”

Estamos consiguiendo una emocion que mas tarde vamos a querer
reproducir en el momento que mas nos convenga.

TENER EN CUENTA

Para que la herramienta sea efectiva, tiene que ser un juego cercano y
debes conocer bien son los juegos que le gustan a tu perro.

PARA QUE NOS SERVIRA

Este activador emocional nos va a ayudar en situaciones en las que
tengamos que transmitir a nuestro perro exactamente este mensaje: tu y
yo estamos juntos, vamos a pasarlo bien, no hay nada por lo que
preocuparse.




PASOS A SEGUIR

1° Vamos a protocolizar el juego.

2° Necesitamos jugar con ¢l de forma que quede claro que esta disfrutando,
tiene la boca abierta y se le oye un ligero jadeo.

3°tiene senales afiliativas, es decir, nos mira fijamente con atencion, quiere
estar cerca.

4° Vamos a elegir una palabra o un sonido que va a predecir siempre, que el
juego empieza y la vamos a utilizar para comenzar a jugar.
También es ideal que esté apoyada por un gesto en concreto.

5° Decimos la palabra, hacemos el gesto y el juego empieza, jugamos unos
momentos y paramos.

6° Nos quedamos a la espera y si nuestro perro esta atento, es que quiere
seguir jugando, es el momento de volver a decir la palabra, hacer el gesto y
jugar de nuevo.

7° Esto se hace repitiendo durante varias veces, puede ser incluso en una
misma sesion.

8° Finalmente tenemos que comprobar que cuando decimos la palabra y
hacemos el gesto, nuestro perro ya se pone en disposicion de juego,
mostrando alegria y activacion. en ese momento el activador emocional
esta listo.




