
Los juguetes interactivos tienen la intención de ayudar a nuestro perro a mejorar en
el desarrollo de sus capacidades, darle autonomía y proporcionarle
entretenimiento; también vamos a conseguir subir su autoestima, estará más
preparado a encontrarse con situaciones nuevas o cambiantes y su resiliencia
mejorará.

Beneficios:
Estimulación cognitiva: el perro debe pensar y trabajar para obtener la
recompensa.
Reduce el estrés y la ansiedad: ayuda a los perros que pasan mucho tiempo
solos. Les mantiene ocupados largos periodos de tiempo.

Precauciones y modo de uso:
Debe ser fácil y divertido al principio para crear una buena sensación.
 Debe dejar con ganas de más, por eso debemos tener cuidado al retirarlo.
Para retirarlo siempre intercambiarlo por otra cosa.
La dificulta debe ser acorde a sus habilidades, para no frustrarse.
¡Ojo con el tamaño! Seleccionar el tamaño adecuado para evitar
atragantamientos.
Cuidado con los materiales que les puedan causar daños (botellas de plástico,
etc.). El perro debe entender que el fin no es destrozar el juguete, por eso
siempre hay que retirar este tipo de juguetes. Si vas a dejar a tu perro solo,
elige un Kong o una huevera de cartón, en vez de un juguete de plástico no
específico para estos usos.

Este juguete va a ser para el perro una fuente de diversión que, además, le va a
reportar premios. Cuando empiece a usarlo, con poco trabajo va a recibir muchos
premios, para crear en él la expectativa alta de éxito. Gradualmente, vamos a ir
aumentando la dificultad, prácticamente sin que él se esté dando cuenta. Nuestro
perro cada vez va a dedicar más tiempo e conseguir sacar el premio, pero no le va a
importar, porque ha ido aprendiendo que, si insiste, logrará su objetivo.
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Para conseguirlo, vamos a ver como se instaura esta progresividad en el uso de los
juguetes.

Hay muchos tipos de juguetes, donde es muy fácil crear niveles de dificultad,
mientras que hay otros que no tienen tanta versatilidad en su uso. Por ejemplo, un
Kong, donde solo puedes jugar con el tipo de relleno.

¿CÓMO USARLOS?

PROGRESIVIDAD: de menor a mayor dificultad.

Nivel 1: Kong relleno con trozos sólidos grandes, por ejemplo, su comida o galletas.

Nivel 2: Kong relleno con una loncha de pavo fina, pegada en las paredes además de
las galletas.

Nivel 3: Kong relleno con una loncha de pavo fina, pegada en las paredes además de
las galletas pringadas de paté o mantequilla de cacahuetes.

Nivel 4: Kong relleno por capas, primero las galletas, luego crema de cacahuete y
una loncha, a modo de tapón. Luego metemos comida con yogur y otra capa de
crema con una loncha como tapón. Para finalizar, echamos caldo. Metemos el Kong
al congelador. Esto ha aumentado la dificultad y el perro estará mucho tiempo
entretenido en sacar todo.

Puedes crear niveles intermedios y usar tu imaginación con materiales que tengas
por casa, como botellas de plástico con agujeros, botes de patatas tipo Pringels etc.

Podemos aumentar la dificultad metiendo todo en Kong en una caja y también
podemos esconderla.

Si vamos subiendo el nivel y vemos que pierde el interés, podemos hacer una
bajada de nivel de vez en cuando, para subir la expectativa de éxito y crear así una
mayor afiliación al juguete.

Si abandona el juguete sin terminar porque se ha frustrado, lo retiramos y lo
volvemos a ofrecerlo habiendo reducido el nivel y aumentado la calidad del premio.


